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Nuestra salud depende, en gran medida, de una columna

vertebral flexible y adaptable a los cambios y tensiones a
que nos somete la vida cotidiana. El estrés, la mala
alimentacion, las emociones desequilibradas, la falta de
ejercicio, el momento del parto, un pequefio accidente o
una simple caida impactan en nuestra columna
provocando desajustes que afectan a su buen
funcionamiento.

La quiropractica es un método de salud natural
especializado en el sistema nervioso que nos ayuda a
cambiar héabitos, incide en nuestro estado mental,
emocional y espiritual, mejora nuestra salud y nos aporta
una mayor calidad de vida.
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